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Οργανωτική Επιτροπή 

Πρόεδρος:  
Χατζηπανταζή Πετρούλα 
Γραµµατέας: 
Μεϊµέτη Ευαγγελία 
Μπαµπάλης Θωµάς 
Οικονοµική διαχείριση:
Μπουτσικάρης Χαράλαµπος

Μέλη: 
Αντωνιάδου Φωτεινή 
Βασιλογιαννακόπουλος Αντώνιος
Βουτσινάς ∆ιονύσιος
Γιαννακός Γεώργιος
Γρηγοράκη Αλεξάνδρα
Καρνέσης Λάζαρος
Παυλή Ανδρούλα

Επιστηµονική Επιτροπή 

Μέλη:
Βακάλης Νικόλαος
Βασσάλου Ευδοκία
Γαλανάκης Νικόλαος
Γερολυµάτος Κωνσταντίνος
∆αϊκος Γεώργιος
Κρεµαστινού- Κουρέα Τζένη
Λούπα Χαρά
Μαλτέζου Έλενα
Μπακαλούµας Κωνσταντίνος
Πετρίκος Γεώργιος
Πορτοκαλάκη Αφροδίτη
Ρόζενµπεργκ Θεόφιλος
Σαρόγλου Γεώργιος
Σερεµίδης Σπύρος
Σοφός Νικόλαος
Τσαρούχη Αγγελική 
Τσελέντης Ιωάννης
Χατζηγεωργίου ∆ηµήτρης

Αγαπητοί συνάδελφοι

Οι άνθρωποι ταξιδεύουν όλο και πιο συχνά, τόσο για ψυχαγωγία 
όσο και για εργασία. Η µετανάστευση αυξάνεται συνεχώς και βάζει 
νέες προκλήσεις. Τα ζητήµατα υγείας που σχετίζονται µε το ταξίδι είναι 
πια βασικό κοµµάτι της παγκόσµιας ιατρικής έρευνας και πρακτικής.

Οι υπηρεσίες ταξιδιωτικής ιατρικής στην χώρα µας παρέχονται µε 
αποσπασµατικό τρόπο, χωρίς να υπάρχουν σαφείς κανόνες και δοµές. 
Οι επαγγελµατίες υγείας συχνά αισθάνονται αµηχανία στις ερωτήσεις 
των ανθρώπων, για τα µέτρα προφύλαξης, ταξιδεύοντας σε µέρη 
µακρινά. Συχνά παραβλέπουν και την δική τους προετοιµασία 
ταξιδεύοντας είτε για ψυχαγωγία, είτε για να λάβουν µέρος σε κάποιο 
συνέδριο είτε σε ανθρωπιστική αποστολή. Η δηµόσια υγεία της 
χώρας, αντιµετωπίζει συνεχώς αυξανόµενες προκλήσεις από το 
µεγάλο ρεύµα των µεταναστών. Νοσήµατα που ήταν ξεχασµένα, 
επανεµφανίζονται ως απειλή για την ασφάλεια των ατόµων, αλλά και 
για την οικονοµική ευηµερία της χώρας, αποτελώντας απειλή για τον 
τουρισµό.
 

Η ηµερίδα αυτή εντάσσεται σε ένα σύνολο εκπαιδευτικών 
δραστηριοτήτων που έχουν προγραµµατιστεί από την Ελληνική 
Εταιρεία Ταξιδιωτικής (Γεωγραφικής) & Τροπικής Ιατρικής, για την 
προαγωγή των υπηρεσιών ταξιδιωτικής ιατρικής στην χώρα µας. Θα 
αναπτυχθούν ζητήµατα που απασχολούν συχνά τόσο τον επαγγελ- 
µατία υγείας, όσο και τον ταξιδιώτη.
  

Η 3η ∆εκεµβρίου είναι αφιερωµένη στα άτοµα µε ειδικές ανάγκες, 
που αφορά παγκοσµίως στο 10% του πληθυσµού. Πολλές είναι οι 
προκλήσεις και οι δυσκολίες που αντιµετωπίζουν αυτά τα άτοµα και 
συχνά υπάρχει η προκατάληψη ότι υπάρχουν περιορισµοί στο ταξίδι. 
Στη θεµατική αυτής της ηµερίδας, έχει συµπεριληφθεί και η 
ταξιδιωτική προετοιµασία των ατόµων µε ειδικές ανάγκες, 
προκειµένου αυτά να απολαµβάνουν τον κάθε προορισµό επιλογής 
τους, όπως κάθε άλλο άτοµο. Το ∆Σ της Ελληνικής Εταιρείας 
Ταξιδιωτικής (Γεωγραφικής) & Τροπικής Ιατρικής, υποστηρίζοντας τις 
προσπάθειες τους για την διαµόρφωση καλύτερης καθηµερινότητας 
και περισσότερων δυνατοτήτων για ασφαλή ταξίδια, έχει αποφασίσει 
την συνεργασία µε εργαστήρια παροχής εστίασης, που λειτουργούν µε 
τις υπηρεσίες  ατόµων µε ειδικές ανάγκες, για την φιλοξενία των 
συνέδρων σε αυτή αλλά και στις µελλοντικές εκπαιδευτικές 
συναντήσεις.
 

Ελπίζουµε η σηµερινή ηµερίδα, όπως και οι επόµενες εκπαι- 
δευτικές διοργανώσεις, να φέρουν κοντά επαγγελµατίες υγείας 
διαφορετικών ειδικοτήτων και να δώσουν την ευκαιρία να υπάρξει 
ανταλλαγή απόψεων, για την περαιτέρω ανάπτυξη υπηρεσιών ταξι- 
διωτικής ιατρικής. 

Για το ∆Σ και την 
Οργανωτική Επιτροπή της Ηµερίδας 
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Εκτύπωση: www.diatypos.gr



ΗΜΕΡΙ∆Α
ΤΑΞΙ∆Ι & ΥΓΕΙΑ

Πρόγραµµα

9:00 – 9:30 Εγγραφές

9:30 – 10:00 Χαιρετισµοί

10:00 – 11:00 Στρογγυλό τραπέζι 
  «Βασικές αρχές για την προετοιµασία
  του ταξιδιώτη και κίνδυνοι από το ταξίδι  
  που παραµένουν πρόκληση»
  Συντονιστές:
  Καρνέσης Λάζαρος, Παυλή Ανδρούλα 

  Βασικές αρχές προετοιµασίας:
  Που, πώς, πότε, γιατί 
  Εισηγήτρια: Χατζηπανταζή Πετρούλα

  Ελονοσία, ένας διαχρονικός κίνδυνος
  Εισηγητής: Βακάλης Νικόλαος 

  Ηπατίτιδα Α, ο κίνδυνος που
  δεν λέει να νικηθεί
  Εισηγήτρια: Παπαευαγγέλου Βάνα 
 
11:00 – 12:00 Στρογγυλό τραπέζι
  «Συµβουλευτική για ειδικές κατηγορίες   
  ταξιδιωτών» 
  Συντονιστές:
  Ρόζενµπεργκ Θεόφιλος, Μεϊµέτη Ευαγγελία  

  Προετοιµασία συνεδριακού ταξιδιώτη 
        Εισηγητής: Γερολυµάτος Κωνσταντίνος

  Προετοιµασία ειδικών αποστολών  
  Εισηγητής: Χατζηγεωργίου ∆ηµήτρης 

  Προετοιµασία για άτοµα
  µε ειδικές ανάγκες
  Εισηγήτρια: Παυλή Ανδρούλα

12:00- 12:30 ∆ιάλειµµα 
  Η φιλοξενία παρέχεται από «Το Εργαστήρι»    
  του συλλόγου γονέων, κηδεµόνων και φίλων ατόµων  
  µε ειδικές ανάγκες του κέντρου παροχής  υπηρεσιών  
  σε ΑΜΕΑ-Νοητική Υστέρηση «Λίλιαν Βουδούρη»

12:30 – 13:30  Στρογγυλό τραπέζι
  «Κίνδυνοι στο ταξίδι που σχετίζονται
  µε το νερό και τα τρόφιµα»
  Συντονιστές:
  ∆αϊκος Γιώργος, Μαλτέζου Έλενα 

  Βακτήρια και παρασιτώσεις 
  Εισηγήτρια: Φράγκου Αρχοντούλα 

  Σχιστοσωµίαση και λεπτοσπείρωση 
  Εισηγήτρια: Πηρουνάκη Μαρία
   
  ∆ιάρροια Ταξιδιωτών 
  Εισηγητής: Πέππας Θεόδωρος

13:30 – 14:30  Στρογγυλό τραπέζι
  «∆ικτύωση υπηρεσιών ταξιδιωτικής  
  ιατρικής στην Ελλάδα και στο εξωτερικό»
  Συντονιστές:
  Μπουτσικάρης Χάρης
  Βασιλογιαννακόπουλος Αντώνιος

  Υπηρεσίες παροχής υπηρεσιών
  ταξιδιωτικής ιατρικής στην Ελλάδα
  Εισηγητές:
  Αντωνιάδου Φωτεινή, Σαρόγλου Γεώργιος 

  Λειτουργία ιατρείων ταξιδιωτικής ιατρικής
  στο εξωτερικό
  Εισηγήτρια:  Σµέτη Παρασκευή

  Αναγνώριση πηγών για επιδηµιολογική  
  πληροφορία, πρόληψη λοιµώξεων µέσω
  δικτύου ISTM, πηγών στο διαδίκτυο 
  Εισηγητής: Σαράφης Παύλος 

14:30 - 14:45 Συµπεράσµατα 

Αντωνιάδου Φωτεινή, Επισκέπτρια Υγείας, Προϊσταµένη Τµ. Υπηρεσιών
και Επαγγελµάτων Υγείας, ∆/νση Υγείας, Περιφέρεια Αθηνών
Βακάλης Νικόλαος, Καθηγητής, Τοµέας Παρασιτολογίας, Εντοµολογίας και 
Τροπικών Νοσηµάτων,  Εθνική Σχολή ∆ηµόσιας Υγείας 
Βασιλογιαννακόπουλος Αντώνιος, Παθολόγος- Λοιµωξιολόγος, ∆ντής 2ης 
Παθολογικής Κλινικής, Νοσοκοµείο "Ερρίκος Ντυνάν"
Γερολυµάτος Κωνσταντίνος, Παθολόγος, ∆/ντής 1ης Παθολογικής Κλινικής 
ΓΠΝΑ "Σισµανόγλειο" - Παράρτηµα
∆αϊκος Γιώργος, Παθολόγος – Λοιµωξιολόγος, Αν. Καθηγητής Παθολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών
Καρνέσης Λάζαρος, Παθολόγος - Λοιµωξιόγος, ∆/ντής Α΄ Παθολογικής 
Κλινικής, 401 ΓΣΝΑ 
Μαλτέζου Έλενα, Παιδίατρος-Λοιµωξιολόγος, Υπεύθυνη Τµήµατος 
Παρεµβάσεων σε Χώρους Παροχής Υπηρεσιών Υγείας, ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ.
Μεϊµέτη Ευαγγελία, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc στη ∆ιοίκηση Υγείας, Υπεύθυνη 
Γρ. Υποστήριξης του Πολίτη- Γ.Ν. Μελισσίων "Αµαλία Φλέµινγκ"
Μπουτσικάρης Χάρης, Στρατιωτικός Φαρµακοποιός, Υπεύθυνος Ποιοτικού 
Ελέγχου, Στρατιωτικά Φαρµακευτικά Εργαστήρια, 441 ΑΒΥΥ
Παπαευαγγέλου Βάνα, Παιδίατρος – Λοιµωξιολόγος, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήµιο Αθηνών
Παυλή Ανδρούλα, MD, FRACGP, DTM (Glasg.), Γενικός Ιατρός, Υπεύθυνη 
Γραφείου Ταξιδιωτικής Ιατρικής ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ.
Πέππας Θεόδωρος, Παθολόγος-Λοιµωξιολόγος, ∆/ντής ΕΣΥ, Γ΄ Παθολογικό 
Τµήµα, ΓΝ Νίκαιας Πειραιά 
Πηρουνάκη Μαρία, Παθολόγος- Λοιµωξιολόγος,  Επιµ. Α΄, Παθολογικό 
Τµήµα ΕΣΥ,  “Ιπποκράτειο” Νοσοκοµείο
Ρόζενµπεργκ Θεόφιλος, Αν. Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή,
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών
Σαράφης Παύλος, Νοσηλευτής ΠΕ, Καθηγητής Εφαρµογών Νοσηλευτικής 
ΤΕΙ Λαµίας
Σαρόγλου Γεώργιος, Καθηγητής Παθολογίας - Λοιµώξεων, Νοσηλευτικό 
Τµήµα, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών
Σµέτη Παρασκευή, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MPH, Γραφείο Ταξιδιωτικής
Ιατρικής ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ.
Φράγκου Αρχοντούλα, Παθολόγος - Εξ. Λοιµώξεις, Επιµελήτρια ΚΥ Πάρου
Χατζηγεωργίου ∆ηµήτρης, Σµήναρχος (ΥΙ) Τοµεάρχης Παθολογικού Τοµέα,
251 Γενικό Νοσοκοµείο Αεροπορίας 
Χατζηπανταζή Πετρούλα, Παθολόγος, Μετ. ∆ηµόσια Υγεία- Ταξιδιωτική 
Ιατρική, Εµπειρογνώµων Υπουργείου Εξωτερικών

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ- ΟΜΙΛΗΤΕΣ

 


	triptixo.pdf
	triptixoB

