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Υπό την αιγίδα



17:30-18:30 Foyer ΝΙΚΟΣ ΣΚΑΛΚΩΤΑΣ

Υποδοχή - καφές

Θεματικά Stands 

• Αναγνωρισιμότητα των Ρευματικών Παθήσεων

• Ρευματικά Νοσήματα και Χρόνιος Πόνος

• Θεραπεία των Ρευματικών Παθήσεων

• Άσκηση & Διατροφή

• Ρευματικά νοσήματα και οικογένεια

Προβολή των δράσεων των Ενώσεων Ασθενών κατά την προσέλευση 
του κοινού

18:30-19:00 Καλωσόρισμα

Προεδρείο

Παναγιώτης Τρόντζας,  Πρόεδρος Ε.Ρ.Ε. - ΕΠ.Ε.Ρ.Ε.

Αθανασία Παππά, Πρόεδρος ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α.

Χαιρετισμοί

Υπουργείου Υγείας

Άλλοι χαιρετισμοί
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19:00-20:30 Οι Ρευματικές Παθήσεις

Οι Ρευματικές Παθήσεις και ο ρόλος του Ρευματολόγου
Πέτρος Σφηκάκης, Ρευματολόγος, Καθηγητής, Πρόεδρος της Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Οι Ρευματικές Παθήσεις στα παιδιά και ο ρόλος του Παιδορευματολόγου
Φλωρεντία Κανακούδη, Παιδίατρος, Ομ. Καθ. Παιδιατρικής Ανοσολογίας της Ιατρικής 
Σχολής του ΑΠΘ

Ο ρόλος των γονέων και η δράση τους μέσα από τους συλλόγους
Ελίνα Ρέπα, Πρόεδρος Συλλόγου Γονέων και Κηδεμόνων των Παιδιών με Χρόνιες 
Ρευματοπάθειες, Θεσσαλονίκη

Ψυχοκοινωνικές επιβαρύνσεις στους ασθενείς και τις οικογένειές τους 
Γεράσιμος Ρεπάσος, Πρόεδρος Συλλόγου Γονέων Παιδιών με Ρευματοπάθεια (ΝΙΑ)

Οι επιπτώσεις των χρόνιων νοσημάτων στην καθημερινότητα των 
ατόμων με Ρευματικές Παθήσεις
Θάλεια Γεωργά, Πρόεδρος Δωδεκανησιακού Συλλόγου Αυτοάνοσων Νοσημάτων 
Αρθρίτιδας και Λύκου «ΘΑΛΕΙΑ»

Θεραπευτικές εξελίξεις στις Ρευματικές Παθήσεις
Δημήτριος Μπούμπας, Ρευματολόγος, Καθηγητής ΕΚΠΑ

Ο ρόλος των ασθενών και η συμμετοχή τους στη θεραπεία –  
Οι Ενώσεις Ασθενών
Αικατερίνη Κουτσογιάννη, Πρόεδρος Συλλόγου Ρευματοπαθών Κρήτης

Η νέα οικονομική πραγματικότητα και η διαχείριση των 
ρευματοπαθειών στην Ελλάδα
Κυριάκος Σουλιώτης, Οικονομολόγος της Υγείας, Επίκουρος Καθηγητής Πολιτικής 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

Το Εθνικό Σχέδιο Δράσης για τις Ρευματικές Παθήσεις
Γεώργιος Κήτας, Ρευματολόγος, Πρόεδρος Εθνικού Συμβουλίου για τις Ρευματικές 
Παθήσεις

Ελεύθερη συζήτηση

20:30-21:30 Καλλιτεχνική Εκδήλωση (Ελένη Τσαλιγοπούλου & Boğaz Musique)
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Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία & Επαγγελματική  
Ένωση Ρευματολόγων Ελλάδος (Ε.Ρ.Ε.-ΕΠ.Ε.Ρ.Ε.) 
www.ere.gr

Ελληνική Εταιρεία Αντιρευματικού Αγώνα (ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α.)  
http://arthritis.org.gr

Σύλλογος Γονέων και Κηδεμόνων των Παιδιών με Χρόνιες 
Ρευματοπάθειες  
www.paa.gr

Σύλλογος Ρευματοπαθών Κρήτης  
www.srcrete.gr

Δωδεκανησιακός Σύλλογος Aυτοάνοσων Νοσημάτων 
Αρθρίτιδας και Λύκου «ΘΑΛΕΙΑ»  
http://thalia.gr

Σύλλογος Γονέων Παιδιών με Ρευματοπάθεια  
fb:ΓονείςΝΙΑ

Σύλλογος Ρευματοπαθών Πάτρας 
fb: Σύλλογος Ρευματοπαθών Πάτρας

Σύλλογος Ρευματοπαθών και Φίλων Κυκλάδων (ΙΑΣΙΣ) 
fb: Σύλλογος Ρευματοπαθών & Φίλων Κυκλάδων “Ίασις”

Πανελλήνιος Σύλλογος Ασθενών με Ψωρίαση και 
Ψωριασική Αρθρίτιδα (ΕΠΙΔΕΡΜΙΑ) 
www.epidermia.gr • fb: Epidermia
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