
ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ

ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδρος: Σ. Φούσας 
Αντιπρόεδροι: Κ. Τσιούφης, Ι. Καλλικάζαρος
Μέλη: Ι. Κανακάκης, Γ. Μπομπότης, Ν. Καυκάς, Ε. Μάτσακας,
Χ. Ντέλλος, Σ. Χαντανής 

ΤΟΠΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
Πρόεδρος: Θ. Τσακνάκης

Μέλη: Α. Δούρας, Β. Σαράκης, Π. Στεργιοπούλου, Θ. Κυρλίδης (Βόλος)
Ι. Κόγιας, Κ. Τσατίρης, Ε. Μπράχος, Ν. Τζώλιος, Κ. Τσαρούχας (Καρδίτσα)
Ι. Σκουλαρίγκης, Γ. Γιαμούζης, Γ. Σιταφίδης, Β. Δημόπουλος, Δ. Οικονόμου, 
Ζ.Α. Ανυφαντάκης, Α. Χαμαϊδη, Φ. Βασιλείου, Σ. Γκαρμπούνης, Τ. Ντέβιτα,
Λ. Καραγεώργος, Γ. Κατωπόδης, Κ. Ντούλας (Λάρισα)
Δ. Πλατογιάννης, Α. Γιαννέλος, Β. Λάσχος, Ν. Μπρέλας, 
Κ. Γκούντη (Τρίκαλα)

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΩΝ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ
Ε. Μάτσακας, Σ. Χαντανής
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18.30- 18.45

18.45-20.00

20.00-20.30

Έναρξη Συνεδρίου- Χαιρετισμοί

Πρόληψη καρδιοαγγειακών παθήσεων- Παράγοντες κινδύνου
Πρόεδροι: Σ. Φούσας (Αθήνα), Θ. Τσακνάκης (Βόλος)

1. Κάπνισμα- Θ. Κυρλίδης (Βόλος)
2. Υπερλιπιδαιμία- Κ. Σπυρόπουλος (Βόλος)
3. Αρτηριακή υπέρταση- Ε. Μανιός (Αθήνα)
4. Μεταβολικό σύνδρομο- Σ. Χαντανής (Αθήνα)
5. Η σημασία της άσκησης στο γενικό πληθυσμό- 
Χ. Ντέλλος (Αθήνα) 

Πως θα αποφύγουμε το οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου – 
Σ. Φούσας
Συζήτηση (με συμμετοχή κοινού)

09.00-10.30

10.30-10.50

10.50-12.00

12.00-12.30

12.30-13.45

Α’ Στρογγυλό Τραπέζι
Επείγοντα καρδιολογικά προβλήματα- Διαγνωστικές και 
θεραπευτικές προκλήσεις
Πρόεδρος: Σ. Χαντανής (Αθήνα) 

1. Οξεία περικαρδίτιδα - Α. Δούρας (Βόλος) 
2. Οξεία πνευμονική εμβολή - Ν. Κουρής (Αθήνα)
3. Λοιμώδης ενδοκαρδίτιδα - Π. Μαργέτης (Λειβαδιά)
4. Οξύ αορτικό σύνδρομο - Δ. Μπελντέκος (Αθήνα)
Σχολιαστές: A. Κρητικός (Τρίκαλα), Α. Σερίφης (Τύρναβος), 
Κ. Τσατίρης (Καρδίτσα) 

Διάλεξη
Πρόεδρος: Γ. Παρχαρίδης (Θεσσαλονίκη)

Νέες διαγνωστικές προοπτικές στην καρδιακή ανεπάρκεια με 
διατηρημένο κλάσμα εξώθησης: συστολική λειτουργικότητα 
πέραν του κλάσματος εξώθησης - Φ. Τρυποσκιάδης (Λάρισα)

Β’ Στρογγυλό Τραπέζι
Στεφανιαία νόσος- Σύγχρονη προσέγγιση
Πρόεδροι: Ι. Καλλικάζαρος (Αθήνα), Ι. Σκουλαρίγκης (Λάρισα),
Α. Αντωνούλας (Λαμία)

1. Δυναμική δοκιμασία ή ανατομική απεικόνιση για τη διάγνωση 
της στεφανιαίας νόσου; - Α. Ανδρουλάκης (Αθήνα)
2. Σύγχρονη αντιμετώπιση οξέων στεφανιαίων συνδρόμων - 
Α. Νταλιάνης (Αθήνα)
3. Φαρμακευτική θεραπεία της χρόνιας στεφανιαίας νόσου - 
Ν. Καυκάς (Αθήνα) 
4. Χειρισμός αντιθρομβωτικής αγωγής σε μη 
καρδιοχειρουργικές επεμβάσεις - Α.Δ. Μαυρογιάννη 
(Θεσσαλονίκη) 
Σχολιαστές: Ι. Κωστούλας (Λάρισα), Ε. Μπράχος (Καρδίτσα), 
Κ. Ντούλας (Λάρισα) 

Διάλειμμα

Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι
Αρρυθμίες - Σύγχρονοι προβληματισμοί
Πρόεδροι: Κ. Γκατζούλης (Αθήνα), Χ. Ντέλλος (Αθήνα)

1. Συγκοπή- Διαγνωστική προσέγγιση - Νεότερα δεδομένα - 
Κ. Γκατζούλης (Αθήνα)
2. Νεότερα αντιπηκτικά στην κολπική μαρμαρυγή - 
Σ. Σιδέρης (Αθήνα)
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13.45-15.00

15.00- 17.00

17.00-19.00

19.00-20.00

20.00-20.15

3. Διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση επικίνδυνων για 
τη ζωή κοιλιακών αρρυθμιών - Μ. Εφραιμίδης (Αθήνα)
4. Κίνδυνος αιφνιδίου θανάτου στις μυοκαρδιοπάθειες - 
Γ. Ευθυμιάδης (Θεσσαλονίκη)
Σχολιαστές: Β. Σαράκης (Βόλος), Ν. Τζιώλος (Καρδίτσα) 

Δ’ Στρογγυλό Τραπέζι
Σύγχρονη αντιμετώπιση βαλβιδοπαθειών
Πρόεδροι: Γ. Μπομπότης (Θεσσαλονίκη), 
Δ. Πλατογιάννης (Τρίκαλα)

1. Στένωση αορτής με χαμηλή κλίση πίεσης- 
Ι. Βλασερός (Αθήνα)
2. Οργανική και λειτουργική ανεπάρκεια μιτροειδούς- 
Α. Κρανίδης (Αθήνα)
3. Εκλογή και εκτίμηση προσθετικών βαλβίδων- 
Β. Νινιός (Θεσσαλονίκη)
4. Λειτουργική ανεπάρκεια τριγλώχινα-
Ε. Αναγνώστου (Θεσσαλονίκη)
Σχολιαστές: Π. Δαλαμπύρας (Λάρισα), 
Λ. Καραγιώργος (Λάρισα), Κ. Τσαρούχας (Καρδίτσα) 

Διάλειμμα

ΣΤ’ Στρογγυλό Τραπέζι
Καρδιακή ανεπάρκεια- Σύγχρονη θεώρηση
Πρόεδροι: Ι. Γουδέβενος (Ιωάννινα) - Α. Αντωνούλας (Λαμία)

1. Ηχωκαρδιογραφία στην καρδιακή ανεπάρκεια. Νεότεροι 
δείκτες- Δ. Τσιάπρας (Αθήνα)
2. Η επιπρόσθετη αξία της μαγνητικής τομογραφίας καρδιάς 
στην καρδιακή ανεπάρκεια - Μ. Καλαντζή (Αθήνα)
3. Νεότερα δεδομένα στη θεραπεία της οξείας και χρόνιας 
καρδιακής ανεπάρκειας -  Δ. Φαρμάκης (Αθήνα)
4. Αντιμετώπιση ηλεκτρολυτικών διαταραχών και αντίστασης 
στα διουρητικά - Α. Καραβίδας (Αθήνα)
Σχολιαστές: Α. Χαμαϊδή (Λάρισα), Π. Στεργιοπούλου (Βόλος), 
Α. Κατωπόδης (Λάρισα), Γ. Σιταφίδης (Λάρισα)

Δορυφορικό Συμπόσιο / ASTRAZENECA
Βέλτιστη διαχείριση ασθενών με NSTE-ACS από την πρώτη 
ιατρική επαφή - Γ. Σιταφίδης (Λάρισα) 

Συμπεράσματα - Κλείσιμο Συνεδρίου
Σ. Φούσας, Θ. Τσακνάκης 
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